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一般对结构力学可根据其研究性质和对象的不同分为结构静力学、结

构动力学、结构稳定理论、结构断裂、疲劳理论和杆系结构理论、薄壁结

构理论及整体结构理论等。 

结构静力学是结构力学中首先发展起来的分支，它主要研究工程结构

在静载荷作用下的弹塑性变形和应力状态，以及结构优化问题。静载荷是

指不随时间变化的外加载荷，变化较慢的载荷也可近似地看作静载荷。结

构静力学是结构力学其他分支学科的基础。 

结构动力学是研究工程结构在动载荷作用下的响应和性能的分支学

科。动载荷是指随时间而改变的载荷。在动载荷作用下，结构内部的应力、

应变及位移也必然是时间的函数。由于涉及时间因素，结构动力学的研究

内容一般比结构静力学复杂的多。 

结构稳定理论是研究工程结构稳定性的分支。现代工程中大量使用细

长型和薄型结构，如细杆、薄板和薄壳。它们受压时，会在内部应力小于

屈服极限的情况下发生失稳（皱损或曲屈），即结构产生过大的变形，从

而降低以至完全丧失承载能力。大变形还会影响结构设计的其他要求，例

如影响飞行器的空气动力学性能。结构稳定理论中最重要的内容是确定结

构的失稳临界载荷。 

结构断裂和疲劳理论是研究因工程结构内部不可避免地存在裂纹，裂

纹会在外载荷作用下扩展而引起断裂破坏，也会在幅值较小的交变载荷作

用下扩展而引起疲劳破坏的学科。现在我们对断裂和疲劳的研究历史还不

长，还不完善，但断裂和疲劳理论目前得发展很快。 



在结构力学对于各种工程结构的理论和实验研究中，针对研究对象还

形成了一些研究领域，这方面主要有杆系结构理论、薄壁结构理论和整体

结构理论三大类。整体结构是用整体原材料，经机械铣切或经化学腐蚀加

工而成的结构，它对某些边界条件问题特别适用，常用作变厚度结构。随

着科学技术的不断进展，又涌现出许多新型结构，比如 20世纪中期出现的

夹层结构和复合材料结构。 

结构力学的研究方法主要有工程结构的使用分析、实验研究、理论分

析和计算三种。在结构设计和研究中，这三方面往往是交替进行并且是相

辅相成的进行的。 

使用分析就是在结构的使用过程中，对结构中出现的情况进行分析比

较和总结，这是易行而又可靠的一种研究手段。使用分析对结构的评价和

改进起着重要作用。新设计的结构也需要通过使用来检验性能。 

实验研究能为鉴定结构提供重要依据，这也是检验和发展结构力学理

论和计算方法的主要手段。实验研究分为三类：模型实验、真实结构部件

实验、真实结构实验。例如，飞机地面破坏实验、飞行实验和汽车的碰撞

实验等。结构的力学实验通常要耗费较多的人力、物力和财力，因此只能

有限度地进行，特别是在结构设计的初期阶段，一般多依靠对结构部件进

行理论分析和计算。 

在固体力学领域中，材料力学为结构力学的发展提供了必要的基本知

识，弹性力学和塑性力学又是结构力学的理论基础，另外，结构力学还与

其它物理学科结合形成许多边缘学科，比如流体弹性力学等。 

结构力学是一门古老的学科，又是一门迅速发展的学科。新型工程材

料和新型工程结构的大量出现，向结构力学提供了新的研究内容并提出新



的要求。计算机的发展，为结构力学提供了有力的计算工具。另一方面，

结构力学对数学及其他学科的发展也起了推动作用。有限元法这一数学方

法的出现和发展就与结构力学的研究有密切关系。 


